
Night Yoga
チャペルでナイトヨガ

こころとからだをリフレッシュ

TEL:(082)243-8881 FAX:(082)243-8543
主催/広島市文化交流会館　指定管理者 広島アートウインド運営企業体
　　Fun Space㈱  ㈱テレビ新広島  ㈱ハンズオン・エンタテインメント

問い合わせ・申し込み※裏面の申込用紙をご利用ください

4F男女更衣室の利用可96（金）

開催日

/
講　師

着替え

有料駐車場完備駐車場

4階「スカイチャペル」 灰田　奈穂子
19:15～20:45時　間

場　所

10名定　員

18:45～(4F ロビー)受　付
500円 ※ミネラルウオーター

1本付

広島市文化交流会館
カルチャースクール

ヨガ講師

参加費

タオル(汗拭き用) ※ヨガマットは用意いたします
動きやすい服装でお越しください

初心者でも大丈夫です

持
参
物

広島市文化交流会館



　

2024年9月6日(金)

お申込み締切日:9月3日( 火）※但し定員に達し次第受付終了いたします。

送信票なしでそのままお送り下さい

F A X : 0 8 2 - 2 4 3 - 8 5 4 3

ふりがな

お名前

　　　名

ご住所

お電話番号

E - M A I L

代
表
者
の
方

(〒　　　　　－　　　　）

( 　　　　　）　　　　　　ー

参加人数

その他、特記事項が
あればご記入ください

広島市文化交流会館
『チャペルでナイトヨガ』

18:45　受付開始
19:15　開始
20:45　終了予定


